TRATAMIENTO DEL EPISODIO AGUDO DE ASMA EN

CRISIS LEVE

Sat 0,2 95%
PEF = 80%

|

B2 accion corta inhalado
MDI con camara 2-4 puffs
cada 20 minutos.

Mix 3 tandas.

v

ATENCION PRIMARIA

CRISIS MODERADA

Sat O, 91-95%
PEF 60-80%

|

- B2 accioén corta inhalado

MDI con cdmara 4-6 puffs
6 nebulizado (0,03 ml/Kg/dosis;
max.1 ml) cada 20 minutos.
Mix 3 tandas.

- Ocxigenoterapia.

- Corticoide oral

- Bromuro de ipratropio(valorar
afiadir nebulizado junto con [3;

en la 2* y 3? tanda a 0,25-0,5 mgr/dosis).

CRISIS GRAVE

Sat 0,<91%
PEF < 60%

Buena respuesta

Mala respuesta

Ex fisico normal
PEF > 80%

v

Buena respuesta Respuesta
incompleta
Ex. fisico normal Sintomas signos
PEF = 80% leves a moderados

mantenida = 60 min PEF 60-80%
tras el tratamiento

Sintomas signos

graves.
PEF <60%

v

Alta al domicilio

Alta al domicilio | Valoracién

y

individual

B3, accion corta
inhalados MDI con
camara 6 DPI cada
4-6-8 horas.
Control en 24-48 h.

[, accion corta
inhalados MDI con
camara / 4 horas.
Corticoide oral.
Control en 24 h.
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Derivacion al hospital




