
 

 

 

 

 

 

 

 Sistemas de inhalación en niños 
 Elección Alternativa 

<4 años - Inhalador presurizado con 

cámara y mascarilla facial 

- Nebulizador con mascarilla 

facial 

4-6 años - Inhalador presurizado con 

cámara espaciadora 

- Nebulizador con mascarilla 

facial 

>6 años - Inhalador de polvo seco 

- Inhalador presurizado con 

cámara espaciadora 

- Nebulizador con boquilla 

- Inhalador presurizado activado 

por inspiración 

 

*En niños entre 5 y 12 años de edad no hay diferencia significativa en cuanto a 

efectividad entre el inhalador presurizado con cámara y el inhalador de polvo seco. 

(Evidencia A) 


